Lebenshilfe Assistenz und Pflege gGmbH

Tatigkeitsbericht 2023

Die Lebenshilfe Assistenz und Pflege gGmbH vernetzt und vertieft seit 2009 das Wissen aus den Be-
reichen der Eingliederungshilfe, der Gesundheit und der Pflege in den Leistungsangeboten des Ver-
bundes Lebenshilfe Berlin. Sie bietet dartiber hinaus direkte Beratungen zu individuellen Gesund-
heitsthemen fir Klient:innen der Lebenshilfe Berlin und Externe an.

Fir die Lebenshilfe Assistenz und Pflege gGmbH ist ein ganzheitlicher Blick auf den individuellen
Menschen und seine Umgebung handlungsleitend, mit dem Ziel einer passgenauen Verknipfung der
Assistenzleistung mit qualitativ-hochwertigem pflegerischen Handeln zur Verbesserung und Erhalt
der Gesundheit und Lebensqualitat der Klient:innen. Sie unterstitzt dabei ein selbstbestimmtes Le-
ben und Teilhabe in der Gesellschaft, weshalb die Lebenshilfe Assistenz und Pflege in enger Abstim-
mung mit allen am Teilhabe— und Pflegeprozess beteiligten Personen arbeitet.

Der Schwerpunkt in der Tatigkeit der Gesellschaft lag 2023 in der Qualifizierung der Mitarbeiter:in-
nen des Verbundes der Lebenshilfe Berlin durch Fortbildungen sowie Beratung, Anleitung und Schu-
lung vor Ort zu diversen Themen der Grund- und Behandlungspflege, des Medikamenten- und des
Gesundheitsmanagements mit besonderen Augenmerk auf die spezifischen Bedarfe der Klient:innen.

Im Jahr 2023 unterstiitzte die Lebenshilfe Assistenz und Pflege gGmbH die Mitarbeiter:innen des Ver-
bundes der Lebenshilfe Berlin dariiber hinaus bei folgenden Tatigkeiten (Auswahl):

- Ermittlung von Gesundheitsaspekten und pflegerischen Bedarfen

- Erstellung von Pflegediagnosen und Durchfiihrung von Fallkonferenzen fiir Menschen mit
pflegerischen Bedarfen

- Durchfiihrung von Pflegetreffs in allen Wohnstéatten

- Durchfiihrung von Beratungen fiir Klient:innen, Angehdrige und Mitarbeiter zu allen pflegeri-
schen Themen

- Durchfihrung von Erndhrungsberatungen fiir die Klient:innen

- Mitarbeit bei Qualitatsrichtlinien der Lebenshilfe gGmbH z.B. Hygienekonzept und Medika-
mentenmanagement

- Mitarbeit in internen und externen Fachgruppen zu Gesundheit und Pflege

- bei Neueinziigen von Menschen mit Pflegebedarfen und Krankenhausaufenthalten

- bei der Uberleitung von Klient:innen mit hohem Pflegebedarfen in geeignete Einrichtungen

- Bei Kontakten zu Arzt:innen, Krankenhiusern, Therapeut:innen, externen Pflegediensten und
bei der Hilfsmittelversorgung
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