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Adolph, Danah › Rechtsanwältin
 › Regionalleiterin Lebenshilfe gGmbH
 · Abgrenzung der Leistungen der Eingliederungshilfe  
von denen der Pflege, S. 36

Amschlinger, Ingrid › B.A. Soziale Arbeit, M.A. Gender Studies, Social Justice und Diversity 
Trainerin, Arbeitsgemeinschaft Prävention gegen sexualisierte Gewalt
 › Tätigkeit im Betreuten Einzelwohnen bei der Lebenshilfe gGmbH, seit 2018 
Trainerin für Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungsworkshops
 · Gender und Queer als Querschnittskompetenz in der  
Betreuung von Menschen mit Beeinträchtigungen, S. 88

Andergassen, Katja › M.A. Erwachsenenbildung; M.A. Biografisches und Kreatives Schreiben; 
B.Sc. Ergotherapie
 › Ergotherapeutin, Lebenshilfe gGmbH (SPZ/KJA Prenzlauer Berg) und 
freiberufliche Dozentin
 · Herausforderndes Verhalten verstehen, S. 90

Anwander, Irene › Psychologische Yogatherapeutin, Heilpraktikerin Psychotherapie, Coach, 
Beraterin
 · Yoga im alltäglichen Leben von Menschen mit Beeinträchtigungen, S. 80
 · Work-Life-Balance – Ressourcen erhalten und stärken, S. 135
 · Büro-Yoga – für die bewusste Pause am Arbeitsplatz, S. 113

Bawey, Daniel › Erzieher, Sozialfachwirt
 › Betriebsleiter GETEQ GmbH und Dozent
 · Eltern und Betreuer:innen – Zwei Welten stoßen aufeinander, S. 115

Becker, Gela › Dipl.-Psychologin
 › Psychologischer Fachdienst integrativer Jugendhilfeeinrichtungen, FASD-
Fachzentrum Berlin Evengelisches Kinderheim Sonnenhof e.V.
 · Zum Verständnis von Menschen mit  
Fetalen Alkoholspektrum-Störungen, S. 29

Braun, Andreas › Sozial-und Heilpädagoge, Dipl. Musiktherapeut
 · Musik aus dem Moment heraus – Musiktherapie mit Menschen in 
verschiedenen Lebensphasen, S. 33

Callmeier, Tobias › Politikwissenschaftler (B.A.) und Klinischer Sozialarbeiter
 › Leiter Fachbereich Beratung, Lebenshilfe gGmbH Berlin, Mitglied des 
Vorstandes des ECCSW.eu und Geschäftsführer von Callmeier-Coaching.de
 · Beziehungs-/ Bindungsarbeit in der psychosozialen Praxis, S. 50
 · Psychosoziale Diagnostik, S. 25

Donath, Nora › B.A. Sozialpädagogik
 › Reiseleitung beim FED der Lebenshilfe gGmbH Berlin
 · Bildungsreise – Niederlande, S. 82
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Dunse, Olaf › Systemischer Therapeut und Familientherapeut, Staatl. Anerk. 
Heilpädagoge
 › Systemischer Therapeut/ Familientherapeut und Präventionstrainer für 
systemisch – kognitive Stressbewältigung in eigener Praxis
 · Umgang mit Suizidalität, S. 107

Dr. med. Elstner, › Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Sozialmedizin
Samuel › eigene Praxis, Dozent

 · Einführung in die ICF – Die Mini-ICF als Interviewverfahren zur 
Alltagskompetenzerhebung, S. 86

Escalera, Carlos › Dipl.-Pädagoge
 › Beratungszentrum, Fachdienst Intensivpädagogik, Ev. Stiftung Alsterdorf
 · Umgang mit aggressivem Verhalten bei Menschen mit Komplexer 
Beeinträchtigung, S. 47

Dr. phil. › Dipl.-Psychologin
Escalona-Zerpa, › Psychologin bei der Lebenshilfe gGmbH
Martha · Interkulturelle Begegnung durch Perspektivwechsel, S. 94

Fischer, Sarah › Diplom-Psychologin mit Weiterbildung zur Personalreferentin
 › Personalreferentin GB Personal Lebenshilfe gGmbH
 · Arbeitsrecht, S. 158

Furian, Ilse › geprüfte Feldenkrais-Lehrerin
 › freiberufliche Trainerin
 · Meine Stimme – meine Ausstrahlung – Ein Feldenkraisseminar, S. 127
 · Nur nicht die Zähne zusammenbeißen!, S. 125

Gabriel, Maite › M.A. Klinische Sozialarbeit
 › Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Alice Salomon Hochschule im 
Fachbereich Psychosoziale Diagnostik und Intervention
 › systemische Familientherapeutin in der stationären Kinder- und Jugendhilfe
 · Psychosoziale Diagnostik, S. 25

Dr. Gaul, Isabell › Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
 › ärztliche Leitung der Psychiatrischen Institutsambulanz am Behandlungs-
zentrum für psychische Gesundheit bei Entwicklungsstörungen, 
Evangelisches Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge gGmbH
 · Borderline-Persönlichkeitsstörung und geistige Beeinträchtigung – „Was ist 
der Trick?“, S. 18

Gerlach, Lee › Studium der Sozialwissenschaften
 › freiberufliche:r Bildungstrainer:in für Erste Hilfe & Erlebnispädagogik und 
Kinderbetreeuung
 · Erste-Hilfe-Kurs, S. 140
 · Erste Hilfe Training, S. 141
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Gissel, Armin › Evang. Pfarrer, Systemischer Coach
 › Leiter der Tagesstätte für ältere Menschen mit Behinderung
 · Palliative Care und Trauerarbeit – Menschen mit Beeinträchtigung in ihrer 
Trauer begleiten, S. 66

Golpe, Reni › Gesundheits- und Krankenpflegerin, Bachelor Gesundheitswissenschaften, 
Hygienebeauftragte
 › gesundheitliche- und pflegerische Beraterin Lebenshilfe Assistenz und 
Pflege gGmbH
 · Bewegung macht Spaß und hält uns gesund – Anregungen und Übungen für 
den Alltag in Einrichtungen der Eingliederungshilfe, S. 71
 · Übergewicht bei Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung, S. 147
 · Medikamentenmanagement, S. 144
 · Pflegebasiskurs, S. 145
 · Diabetes, S. 138
 · Rückengerechtes Arbeiten, S. 146

Hall, Constanze › Dipl.-Psychologin und Psychologische Psychotherapeutin
 › Dozentin
 · Alltagsbewältigung und Gestaltung der Lebenssituation bei Menschen mit 
geistiger Beeinträchtigung und Demenz, S. 56
 · Depressive Verstimmungen und Selbstentwertung bei Menschen mit 
Beeinträchtigungen (Online-Fortbildung), S. 51
 · Der Wechsel in den Ruhestand und die Schaffung von Tagesangeboten, S. 
62
 · Selbstbestimmung im Konflikt mit Verwahrlosung, S. 53

Hansen, Silvia › Dipl. Musiktherapeutin
 › Musiktherapeutin an einem Sozialpädiatrischen Zentrum in Berlin
 · Musik aus dem Moment heraus – Musiktherapie mit Menschen in 
verschiedenen Lebensphasen, S. 33

Hartenbach, Oliver › Heilerziehungsspfleger
 › Gewaltpräventionsberatung, Lebenshilfe gGmbH
 · Einführung in das Gewaltschutzkonzept der Lebenshilfe Berlin, S. 85

Hartmann, Barbara › Krankenschwester, Master of Science in Palliative Care
 › Kursleitung für Palliative Care, Hospizbegleitung, Coach, Trainerin für 
Kommunikation
 · Umgang mit der Ablehnung von Nahrung und Flüssigkeit, S. 69
 · Begleitung in der letzten Lebenszeit, S. 58

Herms, Franziska › BA Rehabilitationspädagogin, Ausbildung in Traumapädagogik
 › Mutstelle Berlin
 · Prävention sexualisierter Gewalt, S. 98
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Hodeige, Ariane › Logopädin mit Staatsexamen
 › Supervisorin und Coach, Dozentin
 · Das Who is Who – Ansprechpartner:innen in der Welt von Menschen mit 
Beeinträchtigung, S. 114
 · Wenn alles anders ist als gedacht –, S. 171

Holm, Torsten › Dipl.-Heilpädagoge
 › Tätig in eigener Beratungspraxis, Dozent
 · Marte Meo Einführungsseminar: Beziehung stärken – Entwicklung 
unterstützen, S. 77

Dr. Hüsemann, Jens › Facharzt für Neurologie
 · Psychiatrische Erkrankungen bei Menschen  
mit geistiger Beeinträchtigung (Online-Fortbildung), S. 23

Just, Henry › Dipl.-Psychologe, Psychodramatherapeut
 › Psychotherapeut, Supervisor, Coach
 · Widerstand und Eigensinn – Interventionen bei Verweigerung, S. 108

van Kampen, Norbert  › Dipl.-Soziologe
 › Epilepsie Zentrum Berlin-Brandenburg e.V., Evang. Krankenhaus KEH, Berlin
 · Epilepsie – Basiswissen (Online-Fortbildung), S. 21
 · Epilepsie, S. 22

Karl, Viola  › Magister Artium Musikwissenschaft, Ethnologie und Vergleichende 
Musikwissenschaften
 › Bildungsreferentin Deutsche Akademie für Management, Dozentin
 · Gewaltfreie Kommunikation, S. 119
 · Selbstfürsorge, S. 129

Keil, Maria › Heilerziehungspflegerin, BA & MA Rehabilitationspädagogik
 › achtsamkeitsbasierte systemische Coach, Beraterin, Therapeutin und 
Dozentin
 · Vom Geben zum Annehmen: Mitgefühl und Achtsamkeit in das, S. 134

Keßler, Susanne › Feldenkrais-Pädagogin
 › Trainerin für Kinästhetik und Basale Stimulation, Lehrerin für Pflegeberufe
 · Basale Stimulation, S. 44
 · Verdreht, verspannt, verbogen – die Feldenkraismethode, S. 133
 · Kinästhetik in der Pflege, S. 143

Kloppenborg, Pamela › Dipl.-Psychologin
 › Praxis für ambulante neuropsychologische Therapie und Psychotherapie
 · Warum Klinische Neuropsychologen Geistige Beeinträchtigung verstehen, 
S. 27
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 · Zwangsstörungen, zwanghafte Persönlichkeiten und 
Zwangsspektrumsstörungen – ein interdisziplinärer Ansatz, S. 30

Konrad, Julita › ex. Krankenschwester, Dipl.-Pflegewirtin
 › Gesundheitsbezogener Dienst
 · Gesunde Ernährung – Vitalität und Lebensfreude  
durch die Nahrung, S. 142

Dr. Kranich, Mariana  › Dipl.-Psychologin, Dipl.-Psychogerontologin
 › Referentin bei versch. Trägern der Alten- und Behindertenhilfe
 · Älter werdende Menschen mit geistiger Beeinträchtigung, S. 57
 · Biografiearbeit in der Begleitung (alter) Menschen  
mit geistiger Beeinträchtigung, S. 60

Krause, Maren › Logopädin, Heilpraktikerin, Krankenschwester, Personzentrierte 
Kindertherapeutin
 › Logopädin und Heilpraktikerin für Psychotherapie in eigener Praxis
 · Wie schwierige Gespräche mit Eltern gelingen können - die 
personzentrierte Gesprächsführung nach Carl Rogers, S. 172

Kuklok, Barbara › Rechtswissenschaften, Organisationsberatung und Training, 
Weiterbildungsmanagement
 › selbstständige Organisationsberaterin und Trainerin
 · Kollegiale Beratung –  
Professionelle Selbsthilfe in sozialen Berufen, S. 121
 · Stimmig und überzeugend Auftreten in Vortrags- und  
Gesprächssituationen, S. 130
 · Achtsam im Berufsalltag (Online-Fortbildung), S. 112
 · Konflikte im Team erkennen, analysieren und aktiv bearbeiten, S. 122

Lange, Tobias › Physiotherapeut, B.A. Sportwissenschaft, M.sc. Prävention und 
Gesundheitspsychologie, Promotion, Studium Humanmedizin
 › LANGE gesund, Lehrkraft, Dozent, Referent, Wissenschaftlicher Mitarbeiter, 
Therapiezentrum am Hauptbahnhof
 · Psychologische Erste Hilfe, S. 126
 · Erste-Hilfe-Kurs, S. 140
 · Erste Hilfe Training, S. 141

Lehmann, Rebekka › klinische und Gesundheitspsychologin und Traumatherapeutin
 › Beraterin, Dozentin
 · Vom Geben zum Annehmen: Mitgefühl und Achtsamkeit in das, S. 134

Linde, Uta › Dipl.-Sozialpädagogin, geprüfte Erlebnispädagogin
 › Gründerin und Geschäftsführerin des Unternehmens Stadtgezeiten, 
Ausbilderin für Kletterinstruktoren des Sportkletterverbandes e.V.
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 · Spiel- und erlebnispädagogische Angebote in der Arbeit mit Menschen mit 
geistiger Beeinträchtigung, S. 34

Lötzsch, Marcel › Bachelor Wirtschaftswissenschaften, Ex. Altenpfleger, 
Medizinprodukteberater (§31 MPG)
 › gesundheitlicher- und pflegerischer Berater Lebenshilfe Assistenz und 
Pflege gGmbH
 · Bewegung macht Spaß und hält uns gesund – Anregungen und Übungen für 
den Alltag in Einrichtungen der Eingliederungshilfe, S. 71
 · Übergewicht bei Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung, S. 147
 · Medikamentenmanagement, S. 144
 · Pflegebasiskurs, S. 145
 · Diabetes, S. 138
 · Dekubitusprophylaxe, S. 137

Dr. Macha, Thorsten › Dipl.-Psychologe
 › Zentrum für Klinische Psychologie und Rehabilitation, Lehrstuhl für 
Klinische Psychologie und Diagnostik, Universität Bremen
 · Entwicklungstest sechs Monate bis sechs Jahre (Revision), S. 168

Maus, Inez › selbständige Autorin, Lektorin und Referentin zu autismusspezifischen 
Themen und Mutter eines autistischen Jungen
 › Fortbildungen und Tagungen zum Thema Autismus –  
www.anguckallergie.info
 · Autismus – nur eine „Anguckallergie“?, S. 16
 · Besonderheiten der Wahrnehmung bei Autismus, S. 17
 · Autismus – Einordnung von Stereotypien, Zwängen und Tics, S. 15

Michalsky, Alexander › Ausbildung zum Polizeivollzugsbeamten im mittleren und gehobenen 
Dienst
 › Einsatzbeamter bei der Personenfahndungund Trainer
 · Selbstschutz und Selbstverteidigung, S. 100

Möbius, Christian › Diplom Pädagoge
 › Gruppenanalytiker, psychosozialer Berater bei TransVer Charité
 · Transkulturelle psychosoziale Arbeit, S. 103

Nähring,  › Rechtsanwalt
Lars-Torsten › eigene Rechtsanwaltskanzlei, Berufsbetreuer, Dozent

 · Haftungsrechtliche Fragen im beruflichen Umgang mit Menschen mit 
Beeinträchtigungen, S. 38

Nüßlein, Florian › Dipl.-Heilpädagoge im MZEB der Blindeninstitutsstifung Würzburg
 · Schmerzen und Schmerzbewältigung bei Menschen  
mit Komplexer Beeinträchtigung, S. 46
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Ommerborn, Britta › Train-the-Trainer, Ausbildereignungsprüfung,
 › Dozentin, Betriebliche Ausbilderin, Office- und Content-Mangerin
 · Excel, S. 150
 · Excel für Fortgeschrittene, S. 151
 · Outlook, S. 153
 · Outlook für Fortgeschrittene, S. 154
 · MS WORD – Einführung, S. 152
 · Workshop – Erstellen und Bearbeiten längerer Texte mit WORD, S. 156

Pallien, Stephan  › Dipl.-Sozialarbeiter/Sozialpädagoge, Dipl.-Verwaltungswirt
 › Dozent, Qualitätsmanager
 · Das neue Betreuungsrecht, S. 37
 · Das neue Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz, S. 39
 · Rentenversicherung, S. 40
 · SGB IX – Einführung in das neue Schwerbehindertenrecht und die neue 
Eingliederungshilfe, S. 41
 · SGB XII – Sozialhilfe und Grundsicherung, S. 42

Pannier, Gudrun › Studium der Evangelischen Theologie, ECDL Mastertrainerin und 
Testleiterin, Ausgebildete Onlinetrainerin und Moodle Administratorin
 › Pannier Schulungen GbR
 · Outlook und One Note, S. 155

Dr. PH Przytulla, › Promotion Public Health, Diplom Sozialpädagogin
Viktoria Nicole › Monitoringstelle UN-BRK, Deutsche Institut für Menschenrechte(WiMi)

 · Ableismus: Wahrnehmen – Verstehen – Entgegenwirken, S. 12

Dr. Pitzner, Ursula › Promotion im Fach Sozialwissenschaften, Studium der Pädagogik, Studium 
der Sozialen Arbeit, exam. Altenpflegerin
 › Beraterin, Coach und Trainerin sowie Lehrbeauftragte der Hamburger 
Fern-Hochschule
 · Methoden-Workshop für das sozialraumorientierte Fallmanagement, S. 
95

Reinecke, Evelyn  › Studium der Erziehungswissenschaften/Erwachsenenbildung
 › freie Trainerin, Supervisorin und Coach
 · Erfolgreich führen in schwierigen Situationen, S. 160
 · Führen aus dem Homeoffice – Führen aus der Ferne, S. 161
 · Führen im Tandem, S. 162
 · Psychisch erkrankte Mitarbeiter:innen im Team –  
eine sensible Führungsaufgabe, S. 164

Rösener, Roman › Dipl. Ökonom, Heilpraktiker, Hypnotherapeut, Bewegungstherapeut
 › Reiseleiter FED Lebenshilfe Berlin
 · Gesund und glücklich, S. 118
 · Wanderpädagogik – Wandern mit Menschen mit Beeinträchtigung, S. 79
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 · Fotopädagogik, S. 75
 · Gelassen, klar und zuversichtlich. Souverän in Beruf und Alltag, S. 117
 · Fitness für Alle! Stuhlsport, S. 74

Rüster, Kerstin › staatlich anerkannte Erzieherin, Verhaltenstherapeutin, Heilpädagogische 
Zusatzqualifikation
 › Referentin der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation, Dozentin, UK-
Fachkraft für Tagesförderung und Werkstatt
 · Zertifikatskurs Unterstützte Kommunikation, S. 48
 · Unterstützte Kommunikation von Anfang an - Einführung in die 
Möglichkeiten durch UK im frühkindlichen Bereich, S. 170

Schaumburg, Heike › Dipl.-(Sonder-)Pädagogin
 › Mitarbeiterin im ambulanten Wohnbereich, Dozentin und Coach
 · Teilhabeorientierte Individuelle Bedarfsermittlung mit dem 
Teilhabeinstrument Berlin, S. 102
 · Hilfen planen! Informationsberichte schreiben,  
Ziele formulieren, Hilfebedarfsinstrumente anwenden, S. 91
 · Umgang mit Veränderungen, Stress und Wut im beruflichen Kontext, S. 
132
 · Grenzen setzen im pädagogischen Alltag, S. 120
 · Persönliche Zukunftsplanung als Mittel der ICF-orientierten 
Bedarfsermittlung, S. 97
 · Zappelphilipp und Störenfrieda sehen die Welt auf Ihre Art –, S. 173

Schinner, Peter › Diplom-Psychologe, approbierter Psychologischer Psychotherapeut und 
Suchtpsychologe (ISF)
 › Dozent
 · Sucht und geistige Beeinträchtigung, S. 54

Dr. Schirmer, Brita › Dipl.-Lehrerin für Sonderschulen
 › Vorstandsmitglied im Institut Autismusforschung Hans E. Kehrer, Lehrerin 
an einer Schule für Sprachbehinderung
 · Autismus – Basiswissen, S. 13
 · Autismus, S. 14
 · Down-Syndrom, S. 19
 · Arbeiten nach dem TEACCH-Programm, S. 32

Schlichting, Thea › Dipl.-Sozialpädagogin, Kreativtherapeutin, Yoga- und Meditationslehrerin
 › Dozentin
 · Entspannen – Gesund bleiben im Beruf, S. 116
 · Kommunikation durch die Sinne – Einführung in die Arbeit mit 
Klangschalen, S. 73

Schmelzer, Olaf › Krankenpfleger in der Psychiatrie, Deeskalationstrainer
 › Geschäftsführung Konflikt FIT
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 · Umgang mit Aggressionen und Gewalt im pädagogischen Alltag – 
Deeskalationsmethoden und Selbstbehauptung, S. 105

 · Umgang mit Aggressionen und Gewalt im pädagogischen Alltag – 
Deeskalationsmethoden und Selbstbehauptung - Aufbau, S. 106

Schmidt, Amund › Dipl.-Rehabilitationspädagoge, Dipl.-Sozialarbeiter
 › Bildungsreferent Lebenshilfe Bildung gGmbH
 · Die digitale Teilhabe von Menschen mit Lernschwierigkeiten fördern, S. 
72
 · Einführung in die Arbeit mit Menschen mit Beeinträchtigung  
(Online-Fortbildung), S. 20
 · Fortbildung für Unterstützende/ Assistierende von Selbstvertreter:innen 
und Gremienvertreter:innen, S. 87
 · Zertifikatskurs HEP Spezial – Einführung in die Heilerziehungspflege, S. 
28
 · Zertifikatskurs Berufspädagogische Zusatzqualifikation für 
Praxisanleiter:innen, S. 110

Prof. Dr. med. Schmidt, › Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Bernd · Gastprofessur für Sozialmedizin und Sozialpsychiatrie an der Katholischen 

Hochschule für Sozialwesen Berlin
 · Psychische Störungen bei Menschen 
mit geistiger Beeinträchtigung, S. 24
 · Psychische Erkrankungen – Überblick, Verhaltensstörung, 
Verhaltensauffälligkeit, S. 52

Schmolke, Alexander › 2. jur. Staatsexamen, Fachpflege Psychiatrie
 › Deeskalationstrainer, Kommunikationstrainer, Coach
 · Krisenintervention, S. 123
 · Selbstschutz und Selbstverteidigung, S. 100

Schulz, Mirka › Erzieherin, Systemische Therapeutin (SG), Heilpraktikerin
 › Therapie, Beratung und Paarberatung in Leichter Sprache, Dozentin
 · Leichte Sprache, S. 76
 · Sexualität und Beeinträchtung, S. 101

Schulze Höing, › Gesundheits- und Sozialökonomin, QM-Beratung, Organisationsberatung
Annelen · ICF-basierte Teilhabeplanung - ein Praxistranfer-Workshop, S. 92

 · Das Geheimnis starker Menschen – Resilienz und Widerstandskraft im 
Beruf, S. 159
 · Ideenwerkstatt BTHG – Kollegiale Beratung - den Wandel aktiv gestalten, S. 
93
 · Personalmangel mit effektivem Zeitmanagement begegnen – Mach 
langsam, wenn es schnell gehen soll, S. 96
 · Schreibwerkstatt: Auswertung und Fortschreibung von Teilhabeplänen (z.B. 
TIP, BENI, BEI-NRW etc.), S. 99
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Schumacher, Christel › Dipl.-Sozialpädagogin
 › Referentin
 · Betreuung, Alltags- und Milieugestaltung bei Menschen mit 
Lernschwierigkeiten/geistiger Beeinträchtigung und Demenz, S. 59
 · Demenz bei Menschen mit geistiger Beeinträchtigung, S. 61
 · Personzentrierte Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz – Der 
Ansatz von Tom Kitwood, S. 67
 · Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz, S. 65
 · Schmerz und Demenz  
(Online-Fortbildung), S. 68

Seer, Mona › Sozialarbeiterin
 › Gewaltpräventionsberatung, Lebenshilfe gGmbH
 · Einführung in das Gewaltschutzkonzept der Lebenshilfe Berlin, S. 85

Spitczok von Brisinski, › Dipl.-Soziologe, Traumafachberater (DeGPT), Mediator, Heilpraktiker
Marek    für Psychotherapie, Mediator

 › Trainer, Supervisor und Coach
 · Trauma und Beeinträchtigung – Traumasensibel im Alltag begleiten, S. 
104

Steinkemper, › Erwachsenenpädagoge (M.A.), Dipl.-Sozialarbeiter
Klaus Vincent › Mediator, Trainer, Coach

 · Neuer Schwung und alte Zöpfe – so bleiben Teams frisch, S. 124
 · Teamführung und -entwicklung, S. 165
 · Teamsitzungen gestalten und soziokratisch Ergebnisse erzielen, S. 166
 · Umgang mit schwierigen Persönlichkeiten im Team, S. 131

Stoschek, Dana › Gesundheits- und Krankenpflegerin, Bachelor Gesundheitswissenschaften, 
zertifizierte Pflegeberaterin 
 › gesundheitliche- und pflegerische Beraterin Lebenshilfe Assistenz und 
Pflege gGmbH
 · Bewegung macht Spaß und hält uns gesund – Anregungen und Übungen für 
den Alltag in Einrichtungen der Eingliederungshilfe, S. 71
 · Diabetes, S. 138
 · Medikamentenmanagement, S. 144
 · Pflegebasiskurs, S. 145
 · Übergewicht bei Menschen mit einer geistigen Beeinträchtigung, S. 147

sweat+salty › sweat+salty Health-Management: Agentur für Personal TrainerInnen im 
Bereich Firmensport und Betriebliche Gesundheitsförderung
 › Sina Friedrich, Physiotherapeutin, Sportphysiotherapeutin, Lizenz der 
Leistungssportbetreuung
 · Rückengerechtes Arbeiten in der Verwaltung: Healthy Back & Flow Fitness, 
S. 128
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Thiemann, Nora › Diplom-Psychologin, Systemische Therapeutin und Beraterin (SG)
 › Psychologischer Dienst Lebenshilfe gGmbH, Dozentin 
 · Genogrammarbeit in der Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigung, 
S. 89
 · Systemische Beratung von Menschen mit Beeinträchtigungen, S. 78

Ulbrich-Wittenburg,  › Volljuristin/Fachanwältin für Arbeitsrecht
Bettina › Juristin Arbeitsrecht GB Personal Lebenshilfe gGmbH

 · Arbeitsrecht, S. 158

Vogel, Cherstin › Studium der Germanistik und Medienwissenschaften, Mediengestalterin
 › freie Bildungsreferentin und Medienberaterin
 · Digital Wellbeing als Präventionsansatz, S. 84

Vogel, Stephan › Heilerziehungspfleger, Mitarbeiter der Lebenshilfe gGmbH
 · Das Bundesteilhabegesetz und seine Auswirkungen auf die praktische 
Arbeit in der Eingliederungshilfe, S. 83
 · Wirkungsorientiert handeln und dokumentieren, S. 109

Weigel, Ulrike › Krankenschwester, Fernstudium Erwachsenenbildung
 › Autorisierte Trainerin des Instituts für Integrative Validation nach Richard®
 · Grundkurs Integrative Validation nach Richard® (IVA), S. 63
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